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                                       Пояснительная записка.

          Рабочая  программа по внеурочной деятельности «Умелые
ручки» для 3 класса разработана  на основе:

 Федерального государственного  образовательного стандарта 
начального  образования (ФГОС), утвержденного приказом 
Министерства образования науки России от 05.10.2009 г. № 
373. 

 Рабочей программы по литературному чтению учебно-
методического комплекса  «Школа России»  (издательство 
«Просвещение», 2011 г.), 

 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 
2012 г. № 279-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

 Приказа Минобразования РФ от 5 марта 2004 г. N 1089 "Об 
утверждении федерального компонента государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного 
общего и среднего (полного) общего образования" с 
изменениями и дополнениями от 23 июня 2015 г. 

 Приказа Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 31 марта 2014 г. № 253 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования». 

 Учебного плана МБОУ ООШ х.Киево-Жураки на 2023-2024 
учебный год.

    Место учебного курса в учебном плане

    В  третьем  классе  на  реализацию  программы  «Умелые  ручки»
отводится 2 часа в неделю, всего 68 часов. 

Программа курса разработана в соответствии с требованиями Федерального
государственного  образовательного  стандарта  начального  общего
образования,  а  также  основной  образовательной  программой  начального
общего  образования.  Программа  учитывает  возрастные,  общеучебные  и
психологические особенности младшего школьника.

  Считается,  что наиболее высокий уровень деятельности достигается
человеком  в  творчестве.  Творческая  деятельность  поднимает  личность  со
ступени  потребителя  духовных  и  материальных  ценностей  до  ступени  их
созидателя. 

Наибольшие возможности для развития творческих способностей детей
младшего  школьного  возраста  предоставляет  образовательная  область
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«Технология».  Однако,  по  базисному  учебному  плану  на  изучение  курса
«Технология»  отводится всего 1 час в неделю. Этого явно недостаточно для
развития  детского  творчества.  Улучшить  ситуацию  можно  за  счет
внеурочной деятельности.

Цели и задачи

Цель:  развитие способностей ребенка, создание условий для формирования
эмоциональной  сферы  младшего  школьника  через  приобщение  к
декоративно-прикладному творчеству.
Задачи:

Обучающие задачи

- закреплять и расширять знания, полученные на уроках технологии, 
изобразительного искусства, математики, литературы и т.д., и 
способствовать их систематизации;

- знакомить с различными видами декоративно-прикладного 
искусства;

- осваивать технологические приемы (знакомство с инструментами и 
материалами, техника безопасности при работе с ними), правила  личной 
гигиены при работе с материалами и инструментами; 
- формировать образное, пространственное мышление и умение выразить 
свою мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных форм;

Воспитательные задачи

- формировать прочные мотивы и потребности детей в обучении и 
самореализации;
- развивать интересы ребенка, расширять его кругозора, знакомить с 
историей и культурой народа, с историей возникновения и 
использования предметов быта и домашней утвари;
- формировать и развивать нравственные, трудовые, эстетические, 
патриотические  и другие качества учащихся;

Развивающие задачи

- развивать самостоятельность мышления, умение сравнивать, 
анализировать;
- развивать речь, память, внимание;
- развивать сенсорную сферу: глазомер, форма, ориентировка                        
           
                     Календарно -  тематическое  планирование.   
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№ Тема занятия Кол-
во час

Дата по
плану

Дата по
факту

4



1 Вводное занятие. Беседа о технике 
безопасности и гигиене при работе с 
различными материалами и 
инструментами. 

1

2 Пластилинография. Картина с цветами. 1

3 Пластилинография. Дерево. 1

4 Пластилинография. Дерево. Продолжение 1

5 Осенние листья и цветы из бумаги. 1

6 Панно «Осеннее настроение» 1

7 Изготовление стенгазеты ко Дню учителя. 1

        8 Изготовление стенгазеты ко Дню учителя. 1

9 Объёмная аппликация «Осенний лес» 1

10 Объёмная аппликация «Осенний лес» 1

11 Аппликация. Картина «Лошадка» 1

12 Аппликация. Картина «Лошадка» 1

13 Бумагопластика. Картина «Осенняя пора» 
Зонтик из конусов.

1

14 Плетение из бумаги. Поделка «Рыбка». 1

15 Плетение из бумаги. Поделка «Груша» 1

16 Плетение из бумаги. Поделка «Цветок» 1

17 Плетение из бумаги и аппликация. Поделка
«Бабочка»

1

18 Плетение из бумаги и аппликация. Поделка
«Бабочка»

1

19 Бумагопластика. Шишка из конусов. 1

20 Оригами. 1

21 Оригами. 1
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122 Оригами.

23 Пластилинография. «Ёлочка» 1

24 Пластилинография. «Ёлочка» 1

       25 Бумагопластика. Картина «Елочка» из 
конусов.

1

26 Бумагопластика. Картина «Елочка» из 
конусов.

1

27 Фонарик из бумаги. Витраж. 1

28 Гирлянда из цветной бумаги. 1

29 Изготовление стенгазеты к Новому году. 1

30 Изготовление стенгазеты к Новому году. 1

31 Эти разные снежинки. Изготовление 
снежинок из различных материалов.

1

32 Эти разные снежинки. Изготовление 
снежинок из различных материалов.

1

33 Работа с тканью, нитью и иглой. Техника 
безопасности. Учимся резать ткань.

1

34 Аппликация из ткани «Грибок» 1

35 Аппликация из ткани «Грибок» 1

36 Аппликация из ткани «Яблоки» 1

37 Аппликация из ткани «Яблоки» 1

38 Вышивка по картону. Нанесение контура 
на картон. 

1

39 Вышивка по картону. Работа с иглой 1

40 Изонить. 1

41 Изонить. 1
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42 Подарок папе. Открытка ко Дню защитника
отечества.

1

43 Изготовление стенгазеты ко Дню 
защитника отечества.

1

44 Изготовление стенгазеты ко Дню 
защитника отечества.

1

45 Подарок маме. Открытка на 8 марта. 
Заготовка.

1

46 Подарок маме. Открытка на 8 марта. 
Сборка.

1

47 Изготовление стенгазеты к 8 марта. 1

48 Изготовление стенгазеты к 8 марта. 1

49 Оригами. Матрёшка из газеты. 1

50 Оригами и аппликация. Кораблик на 
волнах.

1

51 Аппликация из геометрических фигур. 1

52 Аппликация из геометрических фигур. 1

53 Мастер-класс от учеников. 1

54 Мастер-класс от учеников. 1

55 Мастер-класс от учеников. 1

56 Мастер-класс от учеников. 1

57 Мозаика из бумаги. 1

58 Мозаика из бумаги. 1

59 Пасхальная поделка. 1

60 Пасхальная открытка. 1

61 Этот День Победы! Открытка «Салют» 1

62 Этот День Победы! Открытка «Кремль и 1
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салют»

63 Стенгазета ко Дню победы. 1

64 Стенгазета ко Дню победы. 1

65 Скоро лето! Разноцветные, весёлые 
попугаи из бумаги.

1

66 Скоро лето! Пластилинография. 
Разноцветные, весёлые рыбки.

1

67-68 Выставка работ. 1
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